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Enlaregion de Castillay Ledn el gasto farmacéutico aumentd un 2,66%
en el valorinteranual de 2019, alcanzando los 632 millones de euros.
Ese dato subié hasta el 6,03% en el computo del mes de diciembre
con respecto al mismo mes de 2018. Atendiendo ahora a las cifras
de 2020, el incremento es mas que considerable, con un 5,67% de
aumento interanual hasta el mes de mayo y un notable 11,24% en el
acumulado desde enero hasta abril, coincidiendo con la crisis sanitaria.
Aunque el virus del Covid-19 ha tenido especial incidencia en la
comunidad, tal y como nos explica Miguel Lépez de Abechuco
Torio, presidente del COF Burgos, desde el principio se establecieron
protocolos de seguridad, para el ciudadano y para los trabajado-
res de farmacia, y se hicieron con el asesoramiento de expertos
microbidlogos y con los conocimientos que tenian entonces.
“Escaseaban los articulos de proteccion, ofrecimos pantallas faciales
y alguna mascarilla proporcionada por la Consejeria de Sanidad,
intentando, desde los Colegios, informar, proteger y tranquilizar a los
nuestros. Parece que los protocolos funcionaron, ya que el indice de
infectados es bajo, algun caso grave con ingreso hospitalario y varios
positivos con cuarentenas, asi como algunas farmacias cerradas por
este motivo, en nuestra autonomia, en Burgos no ha tenido que cerrar
ninguna farmacia durante esta crisis”

La comunidad de Castillay Le6n tiene el mayor indice de farmacias
VEC de toda Espana, lo que puede darnos idea de su situacion.
Hay muchas farmacias donde sélo trabaja el farmacéutico titular,
y aun asi realizan una gran labor en zonas desatendidas y poco
pobladas. Lopez de Abechuco afirma que “habria que establecer y
protocolizar otros servicios sanitarios necesarios y que nadie realiza
en la actualidad, que gestionados por la Consejeria de Sanidad, les
dotaria de mds trabajo y mayores recursos”.

Retos

La farmacia siempre ha estado en movimiento, adaptandose a los
cambios sociales y a los avances técnicos. Desde el COF Burgos re-
cuerdan que fue de los primeros sectores en tener un ordenador, en
gestionar la facturacidn de las recetas, en hacer los pedidos online,
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pioneros en tener una receta electrénica universal e interoperable, un
sistema de verificacion de medicamentos europeo para evitar falsifi-
caciones, y una red de servicios desde el Consejo General para todas
las farmacias que quieran utilizarlo.

Como retos ante el futuro, el presidente sefiala que “nos enfrentamos a
laposiblefalta de recursos por parte de las administraciones, las ventas por
internet, la despoblacién en muchas zonas, la necesidad de especializarsey
de cubriruna demanda que se nos pide, ofreciendo servicios profesionales
para interactuar aun mds con el paciente, de esta forma le ayudaremos a
ser mejor adherente con sus tratamientos y a controlar su estado de salud”.
En este contexto de incertidumbre y desafios profesionales, lo que mas
preocupa a los farmacéuticos castellanoleoneses es la despoblacion,
la sostenibilidad de la farmacia rural, la dispensacién de los nuevos
medicamentos en los hospitales, la comunicacién 4gil y normalizada
con otros profesionales sanitarios, y la integracion en grupos de trabajo
con otros profesionales para optimizar la asistencia al paciente.

Iniciativas

Desde el COF Burgos estan intentando retomar toda la formacion que
ha quedado pendiente, que sera a través de plataformas online, con
la ventaja de que podrén llegar a zonas mas alejadas de la provincia,
aunque pierdan la cercania de la clase presencial. Otro proyecto en el
que estan trabajando es el de facilitar la implementacion de los ser-
vicios asistenciales en las oficinas de farmacia para lo cual, en breve,
convocaran una plaza de Formador Colegial, figura que apoyara, tute-
lard y formara a aquellas farmacias que deseen implantarlos. Ademas,
alo largo de todo el aio realizan articulos divulgativos en educacién
sanitaria y habitos saludables por el farmacéutico en un medio de
comunicacion local, siendo esencial la aportacion de las Vocalias.
“Inmersos en el proceso electoral de este afio 2020 y habiendo sido pro-
clamadas electas todas las candidaturas, tanto de la general como de las
vocalias, afrontamos el futuro deseando seguir trabajando en equipo, y
oyendo las propuestas de los nuevos miembros, para conseguir el objetivo
del mayor desarrollo profesional del farmacéutico en todas sus vertientes”,
concluye Lépez de Abechuco. 4
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