En Aragdn, el gasto farmacéutico aumenté en el acumulado anual
del 2019 un 1,36%, hasta alcanzar los 1.901,25 millones de euros.
Si nos fijamos en el dato del mes de diciembre, el incremento fue
del 6,07% con respecto al mismo mes del afo anterior. Por lo que
se refiere a los datos de los que disponemos en este 2020, el creci-
miento fue del 2,59% en el acumulado interanual hasta el mes de
mayo, y del 5,17% en el acumulado de enero a abril.

En la comunidad aragonesa, durante la crisis sanitaria, han cerrado
cuatro farmacias, ahora todas abiertas, y el virus ha afectado a al-
rededor de 30 profesionales entre farmacéuticos y personal de la
farmacia. Con respecto al papel de la farmacia en la pandemia, la
presidenta del COF Zaragoza, Raquel Garcia Fuentes, resalta que
los farmacéuticos han ayudado a evitar el colapso y la sobrecarga
de los hospitales y centros de salud con medidas como la entrega
de medicamentos hospitalarios en farmacias, la dispensaciéon de
medicamentos a domicilio para los pacientes vulnerables, o el re-
parto de mascarillas del Gobierno de Aragén. “Hasta en los peores
momentos hemos estado al lado de los pacientes, con una cruz verde
que nunca se apaga, iluminando el camino hacia una nueva sanidad,
mds asistencial, social y digital. Por eso no me cansaré de agradecer
el trabajo y el esfuerzo de todos los farmacéuticos, sin excepcion, co-
munitarios, hospitalarios, analistas, salud publica, atencién primaria,
docencia e investigacion, industria y de la distribucién, asi como la
labor imprescindible del resto del personal de las farmacias. Con un
reconocimiento especial para los 19 profesionales de la farmacia falle-
cidos en Espafia por culpa del virus, asi como para los 500 infectados
y las 65 farmacias cerradas’.
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Medidas relevantes

Aunque hafinalizado el estado de alarma, y con él las medidas excepcio-
nales implementadas, la crisis sanitaria estd lejos de superarse. Desde el
punto de vista de la presidenta, medidas que evitan riesgo de contagios
y hacen que el medicamento sea mas accesible al paciente, como la
dispensacion de medicamentos hospitalarios en la farmacia, “siguen
siendo relevantes y deberian seguir manteniéndose. Especialmente para
los pacientes que viven en zonas rurales alejadas del hospital de referencia,
que podrian acceder a estos medicamentos en la farmacia de su localidad,
sin necesidad de desplazarse varios kilometros hasta el hospital mds cer-
cano. De esta forma, el medicamento llega siempre al paciente a través de
un profesional sanitario, de un farmacéutico, y se mantiene la cadena de
custodia del medicamento’.

Garcia recuerda, ademas, que hay que seguir trabajando para promover
el desarrollo profesional y aportar soluciones, desde la farmacia, a los
problemas y necesidades que ya tiene la sociedad y que creceran en
las proximas décadas, como el envejecimiento, la cronicidad y la de-
pendencia. “De hecho, esta crisis sanitaria ha puesto el foco, todavia mds,
en estos retos sanitarios. Por otro lado, la situacién actual estd generando
incertidumbres econdmicas, y lafarmacia podria verse afectada. Esperamos
que la administracion reconozca el enorme esfuerzo que estd realizando y
ha realizado la farmacia, y el pago de los medicamentos siga siendo una
prioridad para nuestro gobierno”.

Farmacia rural
En Aragon tienen un gran desafio: la despoblacion. Casi 200 farmacias
estan ubicadas en municipios de menos de 1.000 habitantes, de la s



cuales 118 estan en municipios de menos de 500 habitantes. En mu-
chos pueblos pequeiios son el Unico agente sanitario fijo, porque los
médicos y enfermeros acuden al consultorio solo unas horas, algunos
dias a la semana.

La presidenta sefala que “las farmacias rurales son parte de la solucién
para regenerar esta Espana vacia y ayudar a que los municipios rurales se
mantengan vivos. El dltimo ejemplo ha sido el papel de la farmacia rural
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LOS FARMACEUTICOS HAN
AYUDADO A EVITAREL COLAPSO

Y LA SOBRECARGA DE LOS
HOSPITALES Y CENTROS DE SALUD

durante la crisis sanitaria del Covid-19. Las farmacias rurales han sido, toda-
via mds, el Ginico referente sanitario en municipios donde las consultas han
cerrado con motivo del estado de alarma. Facilitar su viabilidad econémica
y profesional con medidas prdcticas, reales y efectivas ha de convertirse en
una prioridad para todos los agentes implicados”. Aunque reconoce que
cambiar esta tendencia no es facil, opina que hay medidas que podrian
ir en la buena direccién, como la actualizacién del indice Corrector
del Margen para la farmacia VEC (30 en Zaragoza), ‘que permanece sin
actualizar desde 2011, mds de ocho afos, cuando el IPC en este periodo ha
variado mds del 8,5 %" 4
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