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NICOLAS ZOMBRE
DIRECCION GENERAL DE PIERRE FABRE ESPANA

“EL ABORDAJE 360 GRADOS QUE
PROMUEVE EL GRUPO PIERRE FABRE
ES UN ENFOQUE TRANSVERSAL E
INNOVADOR DE LOS CUIDADOS”

EL GRUPO PIERRE FABRE SE ENFOCA EN MEJORAR LOS TRATAMIENTOS PARA AQUELLAS
ENFERMEDADES CON NECESIDADES MEDICAS SIGNIFICATIVAS NO CUBIERTAS. ADEMAS
DEL CAMPO DE LA ONCOLOGIA, SU GAMA DE MEDICAMENTOS INCLUYE IGUALMENTE EL
TRATAMIENTO DE OTRAS PATOLOGIAS COMO LOS TRASTORNOS URINARIOS, LA ANEMIA,
Y ALGUNAS ENFERMEDADES DE LA PIEL, COMO LA DERMATITIS ATOPICA O LA ICTIOSIS.

una Unica visién, que es holisticay en  nuevo puesto’, afirma.

la que el paciente/consumidorestaen  Analizamos con él el abordaje 360 grados del cuidado de las personas que promueven.“Esun
el centro de todo lo que hacen.Eslo queles  enfoque transversal e innovador de los cuidados, orientado a las necesidades de los pacientes y
ha motivado a unir recientemente Dermo  denuestros socios, indica. Siempre presente la voluntad del Sr. Fabre, “el Grupo se compromete
y Medical Care en la Direccién General de  aalcanzar niveles de calidad y transparencia cada vez mds exigentes".
Pierre Fabre Espafa que ostenta Nicolas  En dicho abordaje acompafian al paciente y ponen a su disposicién tratamientos médicos y
Zombré. “Queremos mantener y dar mds  cuidados dermocosméticos, lo que es“unavisién tnica quevadelasalud ala belleza" Destaca

EI Sr.Pierre Fabre creé el laboratoriobajo  peso a esta vision, por lo que se ha considerado que era un buen momento y pais para crear este
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que es un amplio abanico de cuidados dirigidos a los pacientes, tanto en el drea oncoldgica,
ofreciendo soluciones terapéuticas para distintos tipos de cancer, como en el tratamiento de
enfermedades crénicas, como la anemia o ciertos trastornos urinarios, sin olvidar una extensa
gama de productos dermocosméticos para el cuidado de la piel y el cabello. Todo ello, “en
constante colaboracion con los profesionales de la salud".

Prevenir, tratar, acompanar

;De qué manera la experiencia doble en farmacia y dermocosmética de la compaiiia les per-
mite favorecer un enfoque global del cuidado?“En Pierre Fabre, nuestro objetivo es proporcionar
un abordaje holistico y soluciones multidisciplinares para mejorar el tratamiento de los efectos
secundarios de la piel de todos los pacientes", insiste. Recuerda que algunos tratamientos oncolé-
gicos generan efectos adversos y toxicidades que, en ocasiones, pueden llegar acomprometer
la continuidad del propio tratamiento, ademas de tener un claro impacto emocional sobre
el paciente. En ese sentido, “preparar adecuadamente la piel y continuar tratdndola durante
todo el proceso puede ayudar a minimizar dichos efectos y reducir asi el riesgo de interrumpir el
tratamiento”. A su juicio, “el profesional sanitario es una figura clave en este aspecto para crear
un ecosistema empdtico alrededor del paciente que contribuya a mejorar su bienestar.
Zombré sostiene que “los profesionales de la salud, sean médicos, farmacéuticos o enfermeras,
son una de las piezas clave” de su modelo. Por ello, desde Pierre Fabre se esfuerzan “por con-
tribuir a su formacién continuada’. Lo hacen mediante, por ejemplo, la organizacién de cursos
de alto contenido cientifico en el drea dermatoldgica y oncoldgica. También, “por poner a su
disposicion herramientas que les permitan ofrecer una atencion de calidad a sus pacientes”. Son
ellos el foco principal de la actividad del Grupo Pierre Fabre.

Muestra de ello es el proyecto Skin&Cancer, sobre el que estan trabajando y que se basa en
tres pilares,“cada uno de ellos en respuesta a una necesidad especifica’, siempre con la meta de
dar apoyo a los pacientes a lo largo de todo el proceso asistencial:

- Prevenir: “El objetivo principal es ayudar a los pacientes a protegerse y prevenir efectos secun-
darios, como el desarrollo de toxicidades cutdneas como consecuencia de sus tratamientos
oncoldgicos. Para ello, es importante informar sobre la importancia del cuidado de la piel antes,
durante y después del tratamiento del cdncer”.

- Tratar: “Ofreciendo soluciones terapéuticas para tratar y reducir los efectos secundarios, con el
objetivo de minimizar el impacto negativo en la calidad de vida de los pacientes’.

-'Y, por supuesto, acompanar: “Los pacientes con efectos secundarios de la piel, como los de
Oncologia, pueden experimentar una amplia gama de emociones, que van desde la ansiedad y el
miedo hasta la frustracion y la depresion. Por lo tanto, otro objetivo importante en el tratamiento
de los efectos secundarios de la piel en oncologia es dar asistencia emocional y psicoldgica a los
pacientes. Esto puede lograrse mediante terapias de apoyo, grupos de apoyo como las asocia-
ciones de pacientes y otro tipo de recursos para ayudar a los pacientes a manejar sus emociones
y mejorar su bienestar psicoldgico’”.

“Con una experiencia de mds de 40 aios en la investigacion y el tratamiento en el campo de la
oncologia, en la actualidad la companiatiene el foco puesto en las terapias dirigidas y en continuar
ampliando su cartera de productos oncoldgicos con medicina de precisién en tumores sélidos y
hematologia, esforzdndose por sequir ofreciendo tratamientos clinicamente significativos’; infor-
ma. En otras palabras, “ofrecer el medicamento adecuado al paciente adecuado en el momento
adecuado” es el nucleo de su estrategia.

En concreto en el melanoma, el cancer colorrectal y el de pulmdn en pacientes con la muta-
cion BRAF. En cancer de mama en aquellos casos en que una enfermedad precoz tiene riesgo
de recaida. Ademas, tienen un programa de desarrollo de nuevos farmacos para cubrir las
necesidades de los pacientes, en patologias en las que se hace necesario avanzar.

Les preocupa, y mucho, el acceso que los pacientes tengan a los tratamientos mas punteros y
gue han demostrado ser eficaces. Asi, tal y como refleja el ultimo Informe WAIT publicado en
abril de este afo, que evalua el acceso a terapias innovadoras a nivel europeo, en Espaia se
financiaron 98 medicamentos de los 168 nuevos medicamentos autorizados porlaEMA en el
periodo 2018-2021. Una cifra que representa un porcentaje del 58%, “muy por debajo de paises
de referencia como Alemania, con un 88% de disponibilidad; Italia, con un 80%; Francia, con un
67%, e Inglaterra, con el 66%'". Avisa de que el tiempo medio hasta la decisién de financiacién

ONCOPOLE, SUMARESFUER-
ZOS EN LA LUCHA CONTRA
EL CANCER

El Oncopole es el centro de Investiga-
cion y Desarrollo (I+D) farmacéutico
de Pierre Fabre, situado en Toulouse.
Su razén de ser, segun Nicolas Zom-
bré, es “sumar esfuerzos en la lucha
contra el cdncer”. En este sentido, en
el Oncopole se relnen los actores im-
plicados en la investigacion, es decir,
la universidad, el hospital y la propia
compainia, con el objetivo de combi-
nar disciplinas para hacer avanzar la
investigacion, innovary tratar. De este
modo, en un mismo lugar fisico, nos
encontramos estas tres instituciones
gue unen sus esfuerzos con un obje-
tivo comun.

desde su autorizacién por parte de la Unién
Europea sigue aumentando hasta los 629
dias. Una cifra que “sobrepasa ampliamente
lo establecido por la legislacién, 180 dias".
Con todo, motivados por su razén de ser,
‘Cada vez que cuidamos de una sola persona,
hacemos que el mundo sea mejor’, los labo-
ratorios Pierre Fabre son un ejemplo Unico
en el sector, por tres claras razones. Una, por
su pertenencia a una Fundacién. Dos, por su
abordaje holistico de la salud. Y tres, sel he-
chodehaber sido pioneros en su compromi-
so con el medio ambiente, creando el Green
Impact Index, una novedosa herramienta
de medicién del impacto medioambiental
y social de sus productos cosméticos y de
salud familiar, transparente y facilmente
accesible para todos. Les mueven “unos
claros valores de innovacion, sostenibilidad y
compromiso’, que aspiran a compartir con
todos aquellos profesionales sanitarios con
los que colaboran. 4

“NOS ESFORZAMOS POR
CONTRIBUIR A LA FORMACION
CONTINUADA DE LOS
PROFESIONALES DE LA
SALUD”
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