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“El compromiso con el paciente
siempre ha sido el centro
del farmacéutico”

UNA FUERTE BASE CIENTIFICATEORICA Y PRACTICA, UN IMPORTANTE COMPROMISO ETICO Y UN
ENFOQUE ASISTENCIAL. ESTOS SON LOS EJES PRINCIPALES DEL GRADO DE FARMACIA QUE IMPARTE
LA UNIVERSITAT DE VALENCIA, UNA DE LAS MAS ANTIGUAS DE NUESTRO PAIS. CONOCEMOS MAS
DE LA MISION Y VISION DE LA FACULTAD DE MANOS DE SU DECANO, JUAN CARLOS MOLTO, Y SUS
VICEDECANAS, TERESA M. GARRIGUES Y M. LUISA FERRANDIZ.

os ejes que guian ladocenciaimpartida

en la Facultad de Farmacia de la Uni-
versitat de Valéncia estan plenamente
lineadas, en palabras de su decano,

Juan Carlos Moltd, con las recomendaciones
de la OMS, en la directiva europea, esto es, “la
base cientifica teérico-prdctica, el compromiso
ético y el enfoque asistencial de la profesion”. Una
profesion, cabe sefalar, que gracias”“asuamplia
formacion en materias complementarias”, cuenta
con unamplio abanico de salidas profesionales.
Tal como explica Molté, éstas comprenden
“desde una oficina de farmacia comunitaria afar-
macéutico de atencion primaria o farmacéutico de
salud publica, pasando por las tareas que puede
desempefiar en el marco de un hospital (servicio

de farmacia, andlisis clinicos, microbiologia y pa-
rasitologia clinica, inmunologia, radiofarmacia),
en la industria farmacéutica y cosmética; como
investigador o docente; en la Administracién
sanitaria, en la farmacia militar, en la gestion en
ONG de cardcter sanitario o en la distribucion
farmacéutica, entre otras”

Juan Carlos Molto

Cinco siglos de trayectoria

La Universitat de Valéncia reine mas de cinco
siglos de trayectoria, algo que suma valor com-
petitivo a su docencia en tanto que cuenta“con
una experiencia consolidada, ademds de unos
recursos humanos y materiales que conjugan la
innovacion con lo mejor de la transmisién del
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conocimiento’, afirma Moltd. “Ademds —prosigue-, mantiene la vision de
Universitas y favorece el espititu critico que la institucién imprime a su propio
quehacer”.

A la hora de valorar la evolucidon del sector en los ultimos anos,
el decano subraya algo que, a su juicio, se ha mantenido a través
del tiempo, “el compromiso con el paciente”, que “siempre ha sido el
centro de las actividades profesionales del farmacéutico’, lo cual se
ha traducido “en la mejora de los servicios profesionales, de la seguri-
dad y calidad farmaco-terapéutica, la eficiencia del sistema, etc.” Los
nuevos titulados, en su opinidn, “deben convivir necesariamente con
los avances en el tratamiento de enfermedades oncoldgicas, las de
base inmunoldgica, las degenerativas, las viricas, etc., asi como con la
introduccion de farmacos con posologias que favorecen la adherencia
terapéutica’.

Los equipos multidisciplinares, el reto

¢{Como prepara la Universitat de Valéncia a los nuevos profesionales
que nutriran el sector? ;A qué nuevos retos deberan enfrentarse los
nuevos graduados en Farmacia? “En general, todos los profesionales
sanitarios se enfrentan al reto de trabajar en equipos multidisciplinares
en los que cada uno debe aportar sus conocimientos para poder solu-
cionary prevenir los problemas de salud del paciente”, apunta Molt6,
quien destaca que los nuevos profesionales entraran en el mercado
laboral, asimismo,“con una fuerte base cientifica teérica y prdctica, un
enfoque asistencial y un importante compromiso ético”.

En el Grado de Farmacia se imparte también una asignatura espe-
cifica de Gestion y Legislacién farmacéutica y, “ademds —prosigue
Molté-, organizamos actividades extracurriculares para favorecer el
emprendimiento en coordinacién con la Fundacién Universidad-Em-
presa (ADEIT) a través de jornadas especificas, cursos, concursos y tra-
bajo de estudiantes con profesores para articular ideas emprendedoras’.
La Facultad cuenta con una plantilla de profesorado con amplia ex-
periencia docente e investigadora: un 78,66% de personal docente e
investigador (PDI) doctor, con una media de 15 afos de experiencia
docente, una media de 2,2 sexenios evaluados positivamente por la
CNEAI 'y una evaluacién de la docencia de 4,06 sobre 5 en opinion
de los estudiantes.

Innovacion y transferencia

El sector sanitario es uno de los que registran un grado mas alto de
innovacion y robotizacion, algo que para Juan Carlos Molté influye en
el trabajo de los farmacéuticos “de la misma manera que en el resto de
los profesionales de la salud”. Para él, “las aplicaciones informdticas y la
robotizacién inciden, afortunadamente, en una mejora de la seguridad
fdrmaco-terapéutica en el paciente”.

La I+D+i es otro de los elementos fundamentales en el sector sa-
nitario y de la Facultad, algo que se manifiesta a través del vinculo
que los docentes del centro mantienen con proyectos de investi-
gacion en colaboracién con entes publicos, hospitales y empresas
del sector. Una experiencia que, apunta Molté, “se transmite a los
estudiantes tanto a nivel de grado en las clases, prdcticas, seminarios,
colaboraciones cientificas, como en el posgrado”.

“La transferencia tecnoldgica entre universidad y empresa se hace fun-
damentalmente desde los distintos grupos de investigacion’, prosigue
el decano. Por otro lado, los alumnos de la facultad pueden cursar
practicas tanto curriculares como extracurriculares (voluntarias) en
todos los ambitos profesionales detallados previamente, que son
gestionadas a través de acuerdos tanto en la Comunidad Valenciana
como con el resto de Espafia y Europa.

Movilidad internacional, valor al alza

El plan de estudios de la Facultad de Farmacia de la
Universitat de Valéncia integra asignaturas impartidas
por mas de 20 areas de conocimiento que comprenden
desde aquellas relacionadas con las ciencias basicas (fisica,
quimica, matematicas y biologia) hasta las mas especificas
(farmacologia y tecnologia farmacéutica), pasando por
otras tan variadas como anatomia, bioquimica, economia,
botanica, economia, fisiologia, microbiologia, nutricion,
parasitologia, salud publica o toxicologia Las materias
optativas se agrupan, asimismo, en tres ambitos relacionados
con las salidas profesionales mas demandadas, esto es,
Farmacia Comunitaria, Farmacia Industrial y Formacién
Clinica.

Cabe sefalar que el Grado de Farmacia de la Universitat
de Valencia se puede estudiar en tres idiomas, castellano,
valenciano e inglés, este ultimo caso dentro de un grupo
de Alto Rendimiento Académico. La Facultad de Farmacia,
que también permite cursar un Doble Grado en Farmacia
y Nutricién Humana y Dietética, dispone de convenios de
intercambio con 60 universidades europeas, con las que las
opciones de movilidad internacional son multiples.

El futuro

Automedicacion, farmacia online, naturopatia y homeopatia son algunos
delos conceptos que han marcado laactualidad del sector en los Ultimos
anos, “unos temas que se abordan desde el conocimiento cientifico para favo-
recerel andlisis critico del futuro profesional através de distintas asignaturas,
en tanto que son temas de actualidad’, destaca Molto.

También nos movemos a una medicina y, por ende, una farmacia cada
vez mas personalizada donde el farmacéutico ejerza de preceptor y
divulgador de buenas practicas y habitos en lo que a salud se refiere,
algo que respalda una de sus fortalezas como profesional sanitario, que
para el decano no es otra que“la relacién estrecha y directa con el paciente
que siempre ha dispensado el farmacéutico”. “Los cambios sociales generan
nuevos escenarios a los que la profesion se adapta como parte de la sociedad
y del sistema sanitario”, prosigue Molto.

A la hora de vaticinar como sera el futuro inmediato de la profesion, el
decano de la Facultad de Farmacia de la Universitat de Valéncia apunta
la posibilidad de que nos encontremos “ante un cambio en el modelo de
farmacéutico en oficina defarmaciatradicional, caminando hacia un sistema
en el que el farmacéutico se vea remunerado por la prestacion de un servicio
sanitario mas que por la venta de productos sanitarios” Para Molté debera
abordarse, también, “el problema de la falsificacién de medicamentos y
su distribucion fuera de control sanitario en Internet, profundizando en la
“serializacion” o trazabilidad de los medicamentos”

Por otro lado, y abriendo ya el foco en lo que al escenario futuro del sector
serefiere, Molté concluye que“laindustria farmacéutica se estd adaptando
ala globalizacién de la produccién, utilizando para ello paises externos a la
UEy trabaja también para reducir o reciclar mejor los materiales de envasesy
embalajesy emplear materiales mds respetuosos con el medio ambiente”. 4



