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En la comunidad de La Rioja, el gasto farmacéutico fue en 2014 de
65,13 millones de euros, un 2,55% mas que los 63,51 del 2013. Este
crecimiento supone un cambio de tendencia frente a la gran caida
experimentada en 2013 con respecto al afio anterior, desde los 67,88
millones, acumulando un descenso desde entonces de -4,05%.

Por lo que se refiere al niUmero de recetas facturadas, también se pro-
dujo unincremento del 1,77% en 2014, alcanzando los 5,81 millones
frente alos 5,71 de 2013. En 2012 la cifra fue notablemente mas alta,
6,06 millones. El gasto medio por receta, sinembargo, apenas varié en
los ultimos 3 anos, siendo de 11,19 euros en 2012, de 11,12 en 2013
y de 11,20 en 2014, manteniéndose estable.

Segun los datos que ya se manejan del 2015, La Rioja es una de las co-
munidades que mas aumento el gasto farmacéutico en el mes de abril,
alcanzando un 4%. Si atendemos a la cifra interanual, el incremento
esdel 1,72%.También el gasto medio por receta descendié, hasta los
10,73 euros, una tendencia vinculada con medidas de contencién tales
como la bajada de precios y el fomento de los genéricos.
Relacionado precisamente con el gasto farmacéutico, la Plataforma
para la Defensa de la Sanidad Publica de La Rioja se concentré el pa-
sado 22 de junio frente a la Delegacién del Gobierno con el objeto de
exigir la paralizacion de la norma que limita el gasto farmacéutico al
vincularlo al PIB. La Plataforma indica que se prevé reducir el gasto en
500 millones de euros en el 2015y otros tantos en el 2016, lo que con-
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llevara la falta de acceso a medicamentos para colectivos determinados,
también para los enfermos cronicos o para la erradicacion de la hepatitis C.

Receta electrnica

Se ha cumplido el primer aiio de prescripcion y dispensacion electroni-
ca en los centros de salud y hospitales. La Rioja culminé el proceso de
instauracién de la receta electrdnica en todos los ambitos asistenciales
en los primeros dias de diciembre de 2014 y, desde entonces, estd en
disposicion de hacer interoperable su receta electronica con el resto del
Sistema Nacional de Salud.

El proceso se concluyé en apenas 7 meses, un tiempo récord en el que no
seregistraron incidencias significativas. En total, y desde que arrancara el
nuevo sistema de emisidn de recetas a finales de mayo de 2014, se han
prescrito 10.262.134 recetas y ya se han dispensado en las oficinas de
farmacia 4.073.587 recetas.

De manera gradual, los centros de salud se fueron adaptando progre-
sivamente y sustituyendo el sistema tradicional de emision de recetas
por el de receta electrénica. A finales de octubre, todos los centros de
Atencion Primaria disponian de esta nueva herramienta. En la atencion
especializada, la Fundacién Hospital Calahorra culminé el 7 de noviem-
bre de manera exitosa su proceso de adaptacion al sistema de receta
electrénica. Desde entonces se han emitido 10.789 recetas electrénicas
frente a 2.043 en papely, por ultimo, el Hospital San Pedro, que lo hizo



el pasado 1 de diciembre, ha prescrito en formato electrénico 35.088
recetas y 7.500 en papel.

Descongestion

Una de las mayores ventajas de la receta electrénica, ademas de que este
sistema ha permitido una mejor organizacién de la medicacion, ha sido
la descongestién en las consultas al reducirse las visitas de los pacientes.
Las visitas a las consultas de los enfermos crénicos o de los pensionistas
se ha reducido, y las cifras confirman esta percepcion. En una primera
evaluacion,y comparando el tltimo trimestre de 2014 (cuando ya estaba
plenamente operativa la receta electrénica en todos los centros de salud
de La Rioja) con el mismo periodo de 2013, la Consejeria de Salud y Ser-
vicios Sociales constata que tras la puesta en marcha de la prescripcién
electrénica ha habido un descenso de un 8,7 % de consultas de medicina
de familia (lo que en cifras absolutas supone 39.400 consultas menos).

Numero de Oficinas de Farmacia 2014

|Espaha : 21.854. 100,0% |

ANTES DE LA RECETA ELECTRONICA,
LOS FARMACEUTICOS RIOJANOS

DISPENSABAN UN PRODUCTO
DIFERENTE AL PRESCRITO EN 70 DE
CADA 100.000 RECETAS

Aunque la disminucién ha sido significativa en las visitas a los médicos
de familia, la reduccién también se ha dejado notar en las consultas de
enfermeria, en torno a un 6 % comparando los referidos trimestres de
2014y de 2013.

También se preveia la disminucion en los errores derivados de la lectura
equivocada de las recetas (con prescripciones escritas amano confusas e
ilegibles) asi como las duplicidades y las interacciones, pautas o duracio-
nesinadecuadas de los medicamentos prescritos. Antes de que entraraen
funcionamiento la receta electronica, los farmacéuticos riojanos dispen-
saban un producto diferente al prescrito en 70 de cada 100.000 recetas.
Con la entrada en vigor de la receta electrénica se han reducido de 70 a
3 los errores por cada 100.000 recetas (es una reduccién de un 95,7 %
en los errores de dispensacion del producto prescrito). 4k

Habitantes por Farmacia - media 2014

 Espaha | 2. 140 ! .890 ! 2. 280 ,

Venta media por Oficina de Farmacia 2014

|Espaha : 660.657 € | indice 100

Movimientos en Oficinas de Farmacia 2014

| Espafna ' 357 : 63 : 102!

Gasto farmacéutico dispensado en Farmacia 2014

Total % sobre Espafia
(miles euros)
 Espafna 14.438.000 € | 100,0%

Distribucion de las Oficinas de Farmacia 2014

' Espaia : 7.855 13.999

Presupuestos sanitarios per capita 2014-2015

Media en euros Variacién

| Espaiia I 1.258 € | 4,00%

Sistema Nacional de Salud - SNS 2014

Numero de recetas facturadas al SNS. Miles :

2014 ' % Variacién :

20131

i Gasto medio por receta facturada del SNS.!

20131

Gasto total a través de receta oficial del
SNS. Media.En millones de euros

2013 1 2014; ' % Variacion

Media. En euros
2014 : % Variacion :

|Espaia . 859.577)  868.630. 1,06%'

10,7€.

10,8 € : 0,86% : 9.183 €| : 9.362€ | : 1,95% !

|Espaha : 56.559 € | 4,2%! 1,3%.

-3,9%- -2, 2% ! -5,9% ! 2, 0% ! 54.128 € ,
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